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ТРАГЕДИЯ 
СИРИЙСКОГО 

ОФТАЛЬМОЛОГА

Сирийский конфликт сегодня стал основным источ-
ником для политического мифотворчества и волне-
ний умов. Башар Асад, ИГИЛ, США, Россия – ловко 
жонглируя этими категориями, средства массовой 
информации создают формулы злободневных тем, в 
которых от перестановки мест слагаемых меняется 
все. Чтобы разобраться в реальной ситуации и от-
делить зерна от плевел пропаганды, мы встретились 
с Михаилом Курочкиным, кандидатом исторических 
наук, доцентом ПГСГА и специалистом по военной 
истории Древнего Востока.

ВАЖНОЕВЗГЛЯД В МИР

Ìèõàèë Êóðî÷êèí
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Мнения о президенте Сирии Башаре Асаде 
самые противоречивые: одни называют его 
жертвой обстоятельств, другие - «крова-
вым диктатором». 
Áàøàð Àñàä î÷åíü òðàãè÷åñêàÿ è ñëîæíàÿ ôèãóðà. Êîãäà 
îí ïðèøåë ê âëàñòè â 2000 ãîäó, òî, ïîæàëóé, áûë ñàìûì 
ëèáåðàëüíûì è äåìîêðàòè÷íûì èç âñåõ àðàáñêèõ ïîëèòè÷åñêèõ 
ëèäåðîâ, êàê áû ñìåøíî è ñòðàííî ýòî íè çâó÷àëî, ó÷èòûâàÿ 
ñëîæèâøååñÿ î íåì ìíåíèå. Îí äàæå ïîïûòàëñÿ íå áûòü 
äèêòàòîðîì, íî íå óñïåë. Åìó íå äàëè.

Как он пришел во власть? 
Ïðååìíèêîì åãî îòöà Õàôåçà Àñàäà äîëæåí áûë ñòàòü ñòàðøèé 
ñûí – Áàñèëü, íî â 1994 ãîäó ïðè ñòðàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îí 
ïîãèá â àâàðèè. Ñàì Áàøàð â ýòî âðåìÿ ñïîêîéíî æèë è ñòðîèë 
êàðüåðó îôòàëüìîëîãà â Àíãëèè. Äî òîãî îí ïîëó÷èë íà÷àëüíîå è 

ñðåäíåå îáðàçîâàíèå â ýëèòíîì àðàáî-ôðàíöóçñêîì ëèöåå «Õóððèÿ» 
â Äàìàñêå, áûë ïðèìåðíûì ó÷åíèêîì è óñïåøíî îâëàäåë àíãëèéñêèì 
è ôðàíöóçñêèì ÿçûêàìè. Êðîìå òîãî, â 1980 ãîäó îí ïî íàñòîÿíèþ 
îòöà îêîí÷èë êóðñû ïðûæêîâ ñ ïàðàøþòîì. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëèöåÿ 
â 1982 ãîäó îí îòïðàâèëñÿ ñëóæèòü â àðìèþ, äåìîáèëèçîâàëñÿ 
ñåðæàíòîì è ïîñòóïèë íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Äàìàññêîãî 
óíèâåðñèòåòà ïî ñïåöèàëüíîñòè «âðà÷-îôòàëüìîëîã».

Неожиданный выбор
Â ñâîå âðåìÿ î êàðüåðå âðà÷à ìå÷òàë îòåö Áàøàðà – Õàôåç Àñàä, 
íî ñòàë âîåííûì. Òî ëè ïîä âëèÿíèåì ïåðâîé àðàáî-èçðàèëüñêîé 
âîéíû, òî ëè íå õâàòèëî äåíåã íà ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå. 
Îêîí÷èâ óíèâåðñèòåò ñ îòëè÷èåì, Áàøàð â 1991 ãîäó óåõàë íà 
ñòàæèðîâêó â Âåëèêîáðèòàíèþ – â îôòàëüìîëîãè÷åñêèé öåíòð 
Western Eye Hospital ïðè áîëüíèöå Ñâÿòîé Ìàðèè â Ëîíäîíå. 

Ê 1994 ãîäó îí óæå ñ÷èòàëñÿ âèäíûì ó÷åíûì-ìåäèêîì è õèðóðãîì-
îôòàëüìîëîãîì, áëèñòàë íà ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ 
ñèìïîçèóìàõ, óâëåêàëñÿ èíôîðìàòèêîé è ïðîâîäèë âðåìÿ â êðóãó 
ñèðèéñêèõ è àíãëèéñêèõ èíòåëëåêòóàëîâ – íî íå âîåííûõ è íå 
ïîëèòèêîâ. È âîò ïðåäñòàâüòå, ÷òî åìó ïðèõîäèòñÿ â ñðî÷íîì 
ïîðÿäêå âåðíóòüñÿ â Ñèðèþ è ïî âîëå îòöà ïîéòè â âîåííîå 
ó÷èëèùå. Âñåãî çà íåñêîëüêî ëåò Áàøàð äîáèëñÿ âèäíûõ óñïåõîâ 
íà íåëþáèìîì èì âîåííîì ïîïðèùå, äîñëóæèâøèñü äî ìàéîðà. 
À ñðàçó ïîñëå ñìåðòè îòöà, â 2000 ãîäó, ïîáåäèë íà âûáîðàõ ñ 
ðåêîðäíûì êîëè÷åñòâîì ãîëîñîâ – 97,3%.

Невероятное число. Результаты были 
сфальсифицированы или это реальная кар-
тина доверия народа?
Æèòåëè ñòðàíû âèäåëè â Áàøàðå èíòåëëåêòóàëà, ëèáåðàëà. 
Íåêîòîðûå èçáèðàòåëè òàê ëþáèëè åãî, ÷òî íàäðåçàëè ïàëåö, ÷òîáû 
ðàñïèñûâàòüñÿ â ãðàôå êðîâüþ, – íàñòîëüêî âñå åãî ïîääåðæèâàëè. 

Ëþäè æäàëè, ÷òî îí èçìåíèò èõ æèçíü ê ëó÷øåìó, îòêàæåòñÿ îò ÷ðåç-
âû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ, ââåäåííîãî åùå â 1962 ãîäó. 

Но в чем причина такой сложной ситуации 
внутри страны?
Äëÿ ïîíèìàíèÿ ýòîãî íåîáõîäèìî êîñíóòüñÿ èñòîðèè Ñèðèè. Ýòî 
ñàìûé äðåâíèé öèâèëèçîâàííûé ðåãèîí íà ïëàíåòå, òåððèòîðèÿ 
êîòîðîãî áûëà ïåðåêðåñòêîì âîåííûõ, òîðãîâûõ è ëîãèñòè÷åñêèõ 
àðòåðèé. Ýêîíîìè÷åñêàÿ ïðèáûëü îò åå ðàñïîëîæåíèÿ íàñòîëüêî 
î÷åâèäíà, ÷òî Ñèðèÿ ñòàëà óçëîì êîíöåíòðàöèè áîðüáû ðàçíûõ 
ñòîðîí çà ýòè çåìëè. Êðîìå òîãî, èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü òàê, ÷òî 
òàì æèâåò ìíîãî ðåëèãèîçíûõ è íàöèîíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ – äàæå 
íà äàííûé ìîìåíò èõ áîëåå äâàäöàòè. Â òîì ÷èñëå ìíîãî õðèñòèàí, 
âîþþùèõ ñåé÷àñ ïðîòèâ ÈÃÈË íà ñòîðîíå Àñàäà. Íàêîíåö, â 
ñòðàíå êîïèëèñü êîíôëèêòû ñ ñîñåäíèìè ñòðàíàìè: ñ Ñàóäîâñêîé 
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Àðàâèåé (îí ñïðîâîöèðîâàí Àíãëèåé åùå â 1918 ãîäó), ñ Êàòàðîì è 
Òóðöèåé çà òåððèòîðèþ Àëåêñàíäðåòòû – íûíå ýòî òóðåöêàÿ Õàòàé, 
ãäå îñòàëàñü áûëàÿ ñòîëèöà Ñèðèè Àíòèîõèÿ. Ïðè÷åì òóðåöêîå 
ïðîòèâîñòîÿíèå òÿíåòñÿ ïî÷òè ñîòíþ ëåò. Ê íåìó óæå äîáàâèëèñü 
êîíôëèêò çà âîäó ñ 1989 ãîäà è êîíôëèêò èç-çà ïîääåðæêè Ñèðèåé 
Êóðäñêîé ðàáî÷åé ïàðòèè – ñ 1970-õ ãîäîâ. Áîðüáà æå ñ Èçðàèëåì 
çà Ãîëàíñêèå âûñîòû ïðîäîëæàåòñÿ ñ 1967 ãîäà.

Так много! Обычно, когда официальные ис-
точники поднимают вопрос о сирийском 
конфликте, они затрагивают только две-
три стороны.
Â íûíåøíåé Ñèðèè íå ñóùåñòâóåò äâóõ èëè òðåõ ñòîðîí. Êîãäà ãî-
âîðÿò, ÷òî â Ñèðèè åñòü ÈÃÈË, àðìèÿ Àñàäà è äåìîêðàòè÷åñêàÿ 
ñèðèéñêàÿ îïïîçèöèÿ, òî ýòî äàëåêî íå âñÿ ïðàâäà. Ñåãîäíÿ òàì 
íàñ÷èòûâàåòñÿ íåñêîëüêî òûñÿ÷ ðàçëè÷íûõ ìåëêèõ âîåíèçèðîâàííûõ 
ãðóïï è íåñêîëüêî äåñÿòêîâ êðóïíûõ âîåíèçèðîâàííûõ îðãàíèçàöèé, 
êîòîðûå äîâîëüíî õàîòè÷íî 
âñòóïàþò ìåæäó ñîáîé â ñî-
þçû. Íà ñòîðîíå æå Àñàäà, 
êðîìå åãî ñîáñòâåííîé àðìèè, 
âîþþò îïîë÷åíèÿ õðèñòèàí, 
àññèðèéöåâ, êóðäîâ, äàæå íå-
êîòîðàÿ ÷àñòü àðàáîâ-ñóííè-
òîâ, ÷àñòè÷íî íåñêîëüêî íà-
ïðàâëåíèé øèèòîâ.

Какой интерес 
представляет 
Сирия для других 
стран? 
ÑØÀ, Òóðöèÿ, Ñàóäîâñêàÿ 
Àðàâèÿ, Êàòàð, Èçðàèëü, 
Ðîññèÿ, Åâðîïà, Êèòàé è ñòðà-
íû Áëèæíåãî Âîñòîêà èìåþò è 
ãåîïîëèòè÷åñêóþ, è ýêîíîìè-
÷åñêóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü 
â ñóäüáå ýòîé ñòðàíû. Äåëî â 
òîì, ÷òî íà íåôòÿíîì ðûíêå 
èäåò ïîñòîÿííàÿ áîðüáà, ïðîòèâ íàñ óìûøëåííî çàíèæàþò öåíû 
íà íåôòü. À âçÿòàÿ ïîä êîíòðîëü òåððèòîðèÿ Ñèðèè äëÿ Ñàóäîâñêîé 
Àðàâèè è Êàòàðà – ýòî ïðÿìîé âûõîä èõ íåôòè è ãàçà íà åâðîïåé-
ñêèé ðûíîê. Åñëè ëèêâèäèðîâàòü ýòó ñòðàíó êàê áàðüåð, îíè ñìîãóò 
áðîñèòü òðóáû â Åâðîïó, ÷òî ñòàâèò ïîä óãðîçó ðîññèéñêóþ ýêîíîìèêó. 
Ïàäåíèå Ñèðèè ïîçâîëèò çàïàäíûì ñòðàíàì äåìïèíãîâàòü öåíû, ÷òî 
ãðîçèò Ðîññèè êàòàñòðîôîé ñðàçó íà íåñêîëüêèõ ðûíêàõ: âî-ïåðâûõ, 
ýòî îòðàçèòñÿ íà íåôòÿíûõ êîìïàíèÿõ; âî-âòîðûõ, ñêàæåòñÿ íà áþä-
æåòå; â-òðåòüèõ – íà îòíîøåíèÿõ ñ Åâðîïîé ïî íåôòè è ãàçó, êîòîðûå 
âàæíû äëÿ ïîñòðîåíèÿ ïîëèòèêè íàøåé ñòðàíû.

Получается, Россия была втянута в кон-
фликт?
Ýòî ïåðâûé ñëó÷àé, êîãäà ãåîïîëèòè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå 
èíòåðåñû íàøåé ñòðàíû ñîâïàëè ïîëíîñòüþ. Çàèíòåðåñîâàííîñòü 
Ðîññèè ñòàëà î÷åâèäíîé åùå òîãäà, êîãäà ìû ýâàêóèðîâàëè èç 
Ñèðèè õèìè÷åñêîå îðóæèå. 

Хорошо, но в чем тогда интересе ИГИЛ? 
ÈÃÈË, èëè «Èñëàìñêîå ãîñóäàðñòâî», ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì êîìïëåêñíûì 
îáðàçîâàíèåì, â ñîçäàíèè êîòîðîãî ó÷àñòâîâàë èðàêñêèé ôèëèàë 
«Àëü-Êàèäû». Ïåðâîé åãî çàäà÷åé áûëî îãðàíè÷åíèå âîçìîæíîñòåé 
êóðäîâ è øèèòîâ, íî â ïðîöåññå ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÈÃÈË 
íåñêîëüêî ðàç èçìåíÿëîñü, ïîïóòíî ìåíÿÿ ïëàíû. Ñåé÷àñ äåéñòâóåò 

÷åòâåðòîå èçìåíåíèå – ñâîåãî ðîäà ìíîãîãëàâûé äðàêîí ïîä 
âíåøíèì óïðàâëåíèåì è âëèÿíèåì èç íåñêîëüêèõ öåíòðîâ: 
Ñàóäîâñêîé Àðàâèè, Êàòàðà, ÑØÀ, Òóðöèè è ÷àñòè ñóííèòñêèõ ýëèò 
Èðàêà, êîòîðûé âåäåò âíóòðåííþþ áîðüáó.

Почему же США наносят авиаудары по ор-
ганизации, деятельность которой коорди-
нируют?
Ïîòîìó ÷òî îíè ïåðåñòàëè óïðàâëÿòü ñèòóàöèåé. «Èñëàìñêîå 
ãîñóäàðñòâî» ïîäïèòûâàþò ðàäèêàëû èç Ëèâèè, Ñåâåðíîé Àôðèêè, 
Ïàêèñòàíà, Àôãàíèñòàíà. Ìíîãèå ãðóïïèðîâêè óæå íå ñëóøàþòñÿ 
ñâîèõ êóðàòîðîâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ÑØÀ íà÷àëè òåðÿòü êîíòðîëü. 
Àâèàóäàðû äîëæíû áûëè íàêàçàòü â íàçèäàíèå äðóãèì ãðóïïàì, 
ïîýòîìó è íàíîñèëèñü îíè âûáîðî÷íî.

А что по поводу России? Некоторые источ-
ники сообщают, что наши военные силы 

наносят удары не 
по ИГИЛ, а по по-
зициям Сирийской 
свободной армии. 
Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, âîåííûå 
ãðóïïû, ñåêòû è îðãàíèçàöèè 
âñòóïàþò è âûõîäÿò èç ñî-
ñòàâà ÈÃ ïî íåñêîëüêó ðàç â 
ìåñÿö. Âûõîäÿ, îíè âûðàæàþò 
ñâîå îòíîøåíèå ê óìåðåííîé 
ñèðèéñêîé îïïîçèöèè äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ îò ñòðàí Çàïàäà 
ôèíàíñîâîé èëè äàæå âîåííî-
ñíàáæåí÷åñêîé ïîääåðæêè. 
Ïîýòîìó è ãîâîðÿò, ÷òî Ðîññèÿ 
ÿêîáû áîìáèò îïïîçèöèþ, 
êîòîðîé òàì î÷åíü ìàëî. Ïî 
ýêñïåðòíûì îöåíêàì, âñåãî-
òî íåñêîëüêî ñîòåí ÷åëîâåê 
– åñëè íå îòíîñèòü ê íåé òåõ,  
êòî ïî íåñêîëüêó ðàç â ìåñÿö 
ìåíÿåò ñâîé ñòàòóñ ñ ÈÃ íà 

óìåðåííóþ îïïîçèöèþ è îáðàòíî. Âîîáùå, Ñèðèéñêàÿ ñâîáîäíàÿ 
àðìèÿ – íåìíîãî âèðòóàëüíîå ïîíÿòèå. Íàèáîëåå ëåãàëüíàÿ è çíà÷è-
òåëüíàÿ åå ÷àñòü íàõîäèòñÿ â Ñòàìáóëå.

Западные СМИ пытаются навязать мне-
ние, что Россия бомбит мирную террито-
рию. Такое вообще возможно?
Âñå ýòî íå ÷òî èíîå, êàê PR-ìàíèïóëÿöèè. Åñëè ñíèìàòü ïîä 
îïðåäåëåííûì óãëîì òî÷å÷íûå àâèàóäàðû ïî øòàáàì è ñêëàäàì ñ 
áîåïðèïàñàìè ÈÃ, ÷òîáû â êàäð ïîïàëè íà ïåðâîì ïëàíå áåãóùèå 
â ñòðàõå ìèðíûå æèòåëè, à âäàëåêå çà èõ ñïèíàìè äûì è âçðûâû, 
òî îáûâàòåëþ Çàïàäà è íàøèì ëèáåðàëàì, ñìîòðÿùèì çàïàäíîå 
ÒÂ, ñ ýêðàíà âïîëíå ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî ìû áîìáèì ìèðíûå çåìëè. 
Êîíå÷íî, åñòü âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî â ðåçóëüòàòå áîìáàðäèðîâîê 
ïîãèáàþò íåâèííûå ëþäè, íî ýòî ñêîðåå ñëó÷àéíîñòü.

Наше участие в сирийском конфликте мо-
жет спровоцировать теракты в России?
Äåéñòâèòåëüíî, ÈÃ çàÿâèëî î òîì, ÷òî áóäåò ñîçäàâàòü õàëèôàò, è 
âêëþ÷èëî â ñâîé ñîñòàâ Êàâêàç, þæíóþ Óêðàèíó, òåððèòîðèþ ×å÷íè, 
Êàçàõñòàí. Íî ïîäãîòîâêà òåððîðèñòè÷åñêèõ ãðóïïèðîâîê íà÷àëàñü 
åùå â ìàå è èþíå ýòîãî ãîäà. Â èþíå ÈÃ îôèöèàëüíî ïðèíÿëî 
âèëàéÿò Êàâêàç, âêëþ÷àþùèé òåððèòîðèè ÐÔ. Âëàäèìèð Ïóòèí 
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íàïðàâèë â Ñèðèþ âîéñêà ïîñëå òîãî, êàê óçíàë, ÷òî òåðàêòû óæå 
ãîòîâÿòñÿ, à íå íàîáîðîò. 

Война в Сирии идет уже несколько лет. 
Почему массовый поток мигрантов начался 
только сейчас? 
×òîáû ïîäíÿòü âîëíó ìèãðàíòîâ, áûëà ïðîâåäåíà ãðàìîòíàÿ ïðî-
ïàãàíäà. Íåêîòîðûå ýêñïåðòû ñ÷èòàþò, ÷òî îñíîâíîé öåëüþ óêðà-
èíñêîãî êîíôëèêòà äëÿ àìåðèêàíñêîé ýêîíîìèêè, êðîìå óäàðà 
ïî ãåîïîëèòèêå è ýêîíîìèêå Ðîññèè, áûëà áîðüáà çà çàìåäëåíèå 
äîïóñêà Êèòàÿ íà åâðîïåéñêèé ðûíîê ñáûòà. Åñëè áû âîññòàíèÿ 
íå ïðîèçîøëî è Óêðàèíà âîøëà áû â ñîñòàâ ÅÑ, òî ôèíàíñîâûå 
âëèâàíèÿ â íåå ÅÝÑ ïðèøëîñü áû êîìïåíñèðîâàòü – ïîâûøàòü 
íàëîãè, ÷òî ïðèâåëî áû ê ðîñòó öåí. Íî ýòîãî íå ïðîèçîøëî – 
êîíôëèêò çàìîðîçèëñÿ. Ïîýòîìó ìèãðàöèÿ äîëæíà ñòàòü äðóãèì 
óäàðîì ïî ýêîíîìèêå Åâðîñîþçà, ÷òîáû îñëàáèòü ðûíîê è â 
ðåçóëüòàòå òîðãîâîãî ñîãëàøåíèÿ îòêðûòü åãî äëÿ àìåðèêàíñêèõ, 
à íå êèòàéñêèõ òîâàðîâ. 
Âñïîìíèòå, íà íåäàâíþþ 
äåìîíñòðàöèþ ïðîòèâ ýòîãî 
ñîãëàøåíèÿ, ïðîòèâ çàõâà-
òà ðûíêà àìåðèêàíñêèìè 
êîðïîðàöèÿìè â Ãåðìàíèè 
âûøëî 260 000 íåìöåâ – ýòî 
êîëîññàëüíîå êîëè÷åñòâî 
äåìîíñòðàíòîâ äëÿ Çàïàäíîé 
Åâðîïû.

Затронет ли по-
ток миграции 
Россию? 
Òàêîé îïàñíîñòè íåò, ïîòî-
ìó ÷òî ìèãðàöèÿ ýòà íå òðó-
äîâàÿ è ñïðîâîöèðîâàííàÿ. 
Çà äâà ãîäà êîíôëèêòà â 
Ðîññèè îñòàëîñü âñåãî 8000 
ñèðèéöåâ. Äðóãîå äåëî, ÷òî 
ïîä÷èíåíèå Àìåðèêîé ðûíêà 
ÅÑ ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà íà-
øèõ êîíòðàêòàõ ñ Ãåðìàíèåé, 
Ôðàíöèåé è äðóãèìè ñòðàíà-
ìè Åâðîñîþçà.

Существует ли риск третьей мировой 
войны?
Ýòîò ðèñê åñòü âñåãäà, íî îí íå î÷åíü âåëèê. Ñîìíèòåëüíî, 
÷òî èìåííî ýòà ñòðàíà ñòàíåò òî÷êîé, îòêóäà íà÷íåòñÿ òðåòüÿ 
ìèðîâàÿ âîéíà. À âîò ôàêòîðîì âëèÿíèÿ íà õîä áëèæàéøåãî 
ãëîáàëüíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà Ñèðèÿ ñòàíåò ñ áîëüøîé 
âåðîÿòíîñòüþ.

Падение Сирии отразится на других 
странах? 
Ïðîèçîéäåò âçðûâ èñëàìñêîãî ðàäèêàëèçìà, ÷òî ïîâëå÷åò çà ñî-
áîé òåððîðèçì. Íà òåððèòîðèè ÅÑ îíè ñìîãóò ïîëó÷èòü ôèíàíñè-
ðîâàíèå, îáðàçîâàíèå, èíôðàñòðóêòóðó. Â ðåçóëüòàòå Åâðîñîþçó 
ïðèäåòñÿ ëèáî óæåñòî÷èòü ñâîè çàêîíû, ëèáî ôîðìà âëàñòè ó íèõ 
èçìåíèòñÿ íà áîëåå òîòàëèòàðíóþ èëè èñëàìñêóþ. Äëÿ Ðîññèè 
æå ïàäåíèå Ñèðèè îêàæåòñÿ êàòàñòðîôîé íå òîëüêî â ïîëèòè-
÷åñêî-èäåîëîãè÷åñêîì, êàê ëóêàâÿò íàøè ëèáåðàëû, à èìåííî â 
âîåííî-ãåîïîëèòè÷åñêîì ïëàíå – ýòî áóäåò çíà÷èòü, ÷òî îãðîìíîå 
êîëè÷åñòâî áîåâèêîâ ïåðåïðàâèòñÿ â ðàéîíû Êàâêàçà, Ñðåäíåé 
Àçèè è Êàçàõñòàíà. Óæå ñåé÷àñ ÷àñòü áîåâèêîâ ïåðåáðîøåíà 

íà òåððèòîðèþ Àôãàíèñòàíà. Åñëè ìû ïðîèãðàåì â Ñèðèè, òî ÈÃ 
óñèëèòñÿ è ðåñïóáëèêè Ñðåäíåé Àçèè ìîãóò ïàñòü ïîä åãî óäàðà-
ìè. Â ýòîì ñëó÷àå åñòü ðèñê ïîÿâëåíèÿ äåñÿòêîâ, åñëè íå ñîòåí 
òûñÿ÷ íîâîçàâåðáîâàííûõ áîåâèêîâ íà âñåé íàøåé þæíîé ãðàíè-
öå – îò Êàâêàçà äî ñàìîé Ìîíãîëèè. Èõ ñäåðæèâàíèå ïîòðåáóåò 
êîëîññàëüíûõ ñðåäñòâ è îãðîìíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ æåðòâ îò àðìèè 
è îáùåñòâà, íåñðàâíèìûõ ñ çàòðàòàìè íà îñòàíîâêó áîåâèêîâ 
ñåé÷àñ â Ñèðèè.

Что или кто способен переломить ситуа-
цию?
Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà Áàøàðà Àñàäà è Ðîññèè – êàê-òî äîãîâîðèòü-
ñÿ â òðåóãîëüíèêå «Èðàí – êóðäû – àðìèÿ Àñàäà». Ñôîðìèðîâàâ 
åäèíûé ôðîíò, îíè ñìîãóò áëîêèðîâàòü 820 êèëîìåòðîâ òóðåöêîé 
ãðàíèöû, ÷åðåç êîòîðóþ ñåé÷àñ èäåò îñíîâíîé ïîòîê áîåâèêîâ è 
ôèíàíñîâ è ÷åðåç êîòîðóþ ñòîðîííèêè ÈÃ íåëåãàëüíî ïðîäàþò 
íåôòü ñ ìåñòîðîæäåíèé ïîä ñâîèì êîíòðîëåì, ïîëó÷àÿ ñðåäñòâà 

äëÿ ïîêóïêè îðóæèÿ è áî-
åâèêîâ. Îñíîâíàÿ ïîëèòè-
÷åñêàÿ ïðîáëåìà – íàéòè 
êîìïðîìèññ ìåæäó ïîçèöèÿ-
ìè Àìåðèêè, Ðîññèè, Èðàíà, 
Òóðöèè, Ñàóäîâñêîé Àðàâèè 
è Êàòàðà ïî ïîëèòè÷åñêîìó 
óñòðîéñòâó Ñèðèè è ñóäüáå 
Áàøàðà Àñàäà.

А чего, на ваш 
взгляд, хочет сам 
Башар Асад? 
Íà ñàìîì äåëå, ÿ ïîëàãàþ, 
÷òî Áàøàð Àñàä êàê óìåðåí-
íûé ñâåòñêèé ëèáåðàë õî÷åò 
âñåãî ëèøü ñïàñåíèÿ – íî íå 
äëÿ ñåáÿ, à äëÿ âñåõ íàðîäîâ 
Ñèðèè. Ñïàñåíèÿ îò óíè÷òî-
æåíèÿ è «ðàçìåííûõ êàðò» â 
ãåîïîëèòè÷åñêîé è ãåîýêîíî-
ìè÷åñêîé èãðå ñèëüíûõ äåð-
æàâ. Èíà÷å îí äàâíî ñáåæàë 
áû è óâåç ñåìüþ, áðîñèâ 
ñòðàíó – êàê ïîñòóïèë, íà-
ïðèìåð, ßíóêîâè÷.

Светский либерал?
Êîíå÷íî, è ýòî äîêàçûâàåò ïåðâûé ãîä åãî ïðàâëåíèÿ. Òîãäà èç 
òþðåì áûëà îñâîáîæäåíà áîëüøàÿ ãðóïïà ïîëèòè÷åñêèõ çàêëþ-
÷åííûõ, ñòàëà âûõîäèòü ïåðâàÿ íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà, çàðàáîòàëè 
ïîëèòè÷åñêèå ôîðóìû, ïîÿâèëèñü íåãîñóäàðñòâåííûå óíèâåðñèòå-
òû. Â Äàìàñêå áûëè îòêðûòû ÷àñòíûå áàíêè è ôîíäîâûé ðûíîê. 
Ñðàçó ïî åãî ïðèåçäå, ñ 1994 ãîäà, íà÷àëàñü ðàçðàáîòêà íîâîé 
ïîëèòè÷åñêîé ïëàòôîðìû ñèðèéñêîãî îòäåëåíèÿ «Áààñ», ïðåäóñ-
ìàòðèâàâøåé îòìåíó ðåæèìà ÷ðåçâû÷àéíîãî ïîëîæåíèÿ, ââåäåíèå 
ìíîãîïàðòèéíîñòè è ñîçäàíèå ñòðóêòóð ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà. 
Òàêæå Áàøàð âåðíóë ñèñòåìó âíóòðèïàðòèéíûõ âûáîðîâ è ïðåäî-
ñòàâèë èçáèðàòåëÿì ïðàâî ðåàëüíî ñíèìàòü ïàðòðàáîòíèêîâ 
ñðåäíåãî çâåíà. Â ìàðòå 2005 ãîäà îí âûâåë 16-òûñÿ÷íûé ñèðèé-
ñêèé âîèíñêèé êîíòèíãåíò èç Ëèâàíà. Âåë ïåðåãîâîðû î ìèðå ñ 
Èçðàèëåì. Áàøàð Àñàä õîòåë ñäåëàòü Ñèðèþ ñâîáîäíîé è ëè-
áåðàëüíîé ñòðàíîé – íî èíòåðåñû Ñàóäîâñêîé Àðàâèè, Êàòàðà, 
Òóðöèè è ÑØÀ, ïðåâðàòèâøèå ìèðíûå ïðîòåñòû 2011 ãîäà â âî-
îðóæåííûé ìÿòåæ ñ öåëüþ ôèçè÷åñêîãî èñòðåáëåíèÿ âñåõ íåèñëà-
ìèñòîâ â ñòðàíå, íå äàëè åìó ýòîãî ñäåëàòü. Êñòàòè, áûë ðåàëèçî-
âàí óêðàèíñêèé ñöåíàðèé – ñ ðàññòðåëîì ïîëèöèè «íåèçâåñòíûìè 
ñíàéïåðàìè» èç-çà ñïèí äåìîíñòðàíòîâ.
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«ÂÈÇÎÒÐÎÍÈÊ» ÑÎÇÄÀËÈ Ó×ÅÍÛÅ 
ÈÆÅÂÑÊÎÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÉ 

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÀÊÀÄÅÌÈÈ È ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÈ 
ÈÆÅÂÑÊÎÉ ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ 

ÁÎËÜÍÈÖÛ. ÏÐÈÁÎÐ ÑÅÃÎÄÍß ÍÀÕÎÄÈÒÑß 
ÂÎ ÌÍÎÃÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÅËÜÑÊÈÕ 

ÈÍÑÒÈÒÓÒÀÕ, ÂÊËÞ×Àß ÊÐÓÏÍÅÉØÅÅ ÌÍÈÈ 
ÃËÀÇÍÛÕ ÁÎËÅÇÍÅÉ ÈÌÅÍÈ ÃÅËÜÌÃÎËÜÖÀ. 

ÎÍ ÏÐÎØÅË ÈÑÏÛÒÀÍÈß ÂÎ ÌÍÎÃÈÕ 
ÔÈËÈÀËÀÕ ÌÅÆÎÒÐÀÑËÅÂÎÃÎ 

ÍÀÓ×ÍÎ-ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ 
ÊÎÌÏËÅÊÑÀ «ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈß 

ÃËÀÇÀ».

22

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   22РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   22 12.11.2015   10:53:2212.11.2015   10:53:22



23

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   23РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   23 12.11.2015   10:53:2312.11.2015   10:53:23



24

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   24РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   24 12.11.2015   10:53:2312.11.2015   10:53:23



25

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   25РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   25 12.11.2015   10:53:2512.11.2015   10:53:25



26

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   26РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   26 12.11.2015   10:53:2612.11.2015   10:53:26



27

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   27РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   27 12.11.2015   10:53:2712.11.2015   10:53:27



1

28

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   28РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   28 12.11.2015   10:53:2912.11.2015   10:53:29



Ñ×ÈÒÀÅÒÑß, ×ÒÎ 

ÎÏÐÀÂÓ «ÊÎØÀ×ÈÉ 

ÃËÀÇ» ÏÐÈÄÓÌÀË 

ÊÐÈÑÒÈÀÍ ÄÈÎÐ. ÍÀ 

ÅÃÎ ÏÎÊÀÇÅ ÐÀÁÎÒÀ-

ËÀ ÌÎÄÅËÜ, ÊÎÒÎÐÀß 

ÁÛËÀ ÍÀÏÎËÎÂÈÍÓ 

ÐÓÑÑÊÎÉ, ÍÀÏÎËÎ-

ÂÈÍÓ ÊÀÇÀØÊÎÉ. È 

×ÒÎÁÛ ÏÎÄ×ÅÐÊÍÓÒÜ 

ÅÅ ÐÀÑÊÎÑÛÅ ÃËÀÇÀ, 

ÏÎ ÅÃÎ ÏÐÎÑÜÁÅ ÄÈ-

ÇÀÉÍÅÐÛ ÏÐÈÏÎÄÍß-

ËÈ ÓÃÎËÊÈ ÎÏÐÀÂÛ.
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ÖÂÅÒ ÃËÀÇ ÏÎÄ×ÅÐÊÍÅÒ ÊÎÍÒÐÀÑÒ-
ÍÛÉ ÒÎÍ ÎÏÐÀÂÛ – ÍÎ ÎÍ ÍÈ Â 
ÊÎÅÌ ÑËÓ×ÀÅ ÍÅ ÄÎËÆÅÍ ÑÎÂÏÀ-

ÄÀÒÜ Ñ ÖÂÅÒÎÌ ÂÎËÎÑ!
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ÌÀÑÒÅÐ, 
ÊËÀÑÑ!

Â ÑÅÍÒßÁÐÅ ÀÍÆÅËÈÊÀ 
ÏÀÍÜÅËËÈ ÏÐÎÂÅËÀ Â ÑÀÌÀÐÅ 
ÐßÄ ÒÐÅÍÈÍÃÎÂ ÑÐÅÄÈ ÑÎÒÐÓÄ-

ÍÈÊÎÂ ÊÎÌÏÀÍÈÈ «ÐÎÑÊÎØÍÎÅ 
ÇÐÅÍÈÅ», ÃÄÅ ÐÀÑÊÐÛËÀ ÑÅÊÐÅÒÛ 
ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÎÃÎ ÏÎÄÁÎÐÀ 

ÎÏÐÀÂÛ. 
Ñàëîí îïòèêè «Ðîñêîøíîå çðåíèå» âû-

ðàæàåò áëàãîäàðíîñòü ñàëîíó êðà-
ñîòû Luxor çà ó÷àñòèå â ïðîâå-

äåíèè ìåðîïðèÿòèÿ.
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ÔÀÊÒ

Ïðàêòèø! Ãóä!
Â 1953 ÃÎÄÓ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎ-
ÐÈÈ ÆÅÍÑÊÎÃÎ ÌÎÍÀÑÒÛ-
Ðß ÂÈÍÕÀÓÇÅÍ Â ÍÈÆÍÅÉ 
ÑÀÊÑÎÍÈÈ ÍÀØËÈ ÎÄÍÈ 
ÈÇ ÑÀÌÛÕ ÑÒÀÐÛÕ ÍÀ ÑÅ-
ÃÎÄÍß ÄÅÐÅÂßÍÍÛÕ Î×ÊÎÂ – 
ÈÕ ÑÄÅËÀËÈ ÏÐÈÌÅÐÍÎ Â 
XIV–XV ÂÅÊÅ.
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ÔÀÊÒ

a{jnb bhdhŠ bqe
Ñ ÂÛÕÎÄÎÌ ÑÈÒÊÎÌÀ «ÈÍÒÅÐÍÛ» ÍÀ ÒÅËÅÊÀÍÀËÅ «ÒÍÒ» ÊÎÌÏÀÍÈß SILHOUETTE ÂÛÏÓÑÒÈËÀ 
ÍÀ ÐÛÍÎÊ ËÈÌÈÒÈÐÎÂÀÍÍÓÞ ÊÎËËÅÊÖÈÞ TMA 92, ÊÎÒÎÐÀß ÄÀÂÍÎ ÍÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÑß. 
ÄÅËÎ Â ÒÎÌ, ×ÒÎ ÈÌÅÍÍÎ Â ÝÒÎÉ ÌÎÄÅËÈ ÙÅÃÎËßÅÒ ÄÎÊÒÎÐ ÁÛÊÎÂ Â ÈÑÏÎËÍÅÍÈÈ 
ÈÂÀÍÀ ÎÕËÎÁÛÑÒÈÍÀ Â ÊÀÆÄÎÉ ÑÅÐÈÈ. ÏÎ ÑËÎÂÀÌ ÐÈÒÛ ÊÓÁÈÍÈÉ, ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ 
ÒÈÐÀÆ ÏÐÎÄÀËÑß ÇÀ ÄÂÅ ÍÅÄÅËÈ.
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РАЗБОР
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СЕРЬЕЗНЫЙ РАЗГОВОРЗДОРОВЬЕ

ok`Š` g` 
opncpeqq

×ÀÙÅ ÂÑÅÃÎ ÁËÈÇÎÐÓÊÎÑÒÜ 

ÑÐÅÄÈ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ ÂÑÒÐÅ×ÀÅÒÑß Â 

«ÝËÅÊÒÐÎÍÍÎ» ÐÀÇÂÈÒÛÕ ÑÒÐÀÍÀÕ. ÒÀÊ, 

ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÆÓÐÍÀËÀ «ÍÀÓÊÀ È ÆÈÇÍÜ», 

ÑÐÅÄÈ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ ÑÅÓËÀ È ØÀÍÕÀß 95% 

ÑÒÐÀÄÀÞÒ ÁËÈÇÎÐÓÊÎÑÒÜÞ. ÏÎ×ÒÈ ÍÅ 

ÎÒÑÒÀÅÒ ÑÈÍÃÀÏÓÐ: 80% ÏÐÈÇÛÂÍÈÊÎÂ 

Â ÀÐÌÈÞ ÍÓÆÄÀÞÒÑß Â 

ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÇÐÅÍÈß. 
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medeŠqj`“ 
hcprxj`

ÏÎ×ÅÌÓ ÆÅ ÏËÀÍØÅÒÛ ÏÐÈ ×ÐÅÇÌÅÐÍÎÌ 
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÈ ÍÅÃÀÒÈÂÍÎ ÂËÈßÞÒ ÍÀ 

ÇÐÅÍÈÅ? ÄÅËÎ Â ÒÎÌ, ×ÒÎ ÎÄÍÈÌ ÈÇ ÔÀÊÒÎÐÎÂ 
ÐÀÇÂÈÒÈß ÁËÈÇÎÐÓÊÎÑÒÈ ÑÒÀÍÎÂÈÒÑß ÐÀÁÎÒÀ ÍÀ 

ÁËÈÇÊÎÌ ÐÀÑÑÒÎßÍÈÈ. È ÅÑËÈ ÒÅËÅÂÈÇÎÐ ÌÛ ÑÌÎÒÐÈÌ 
ÍÀ ÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎ ÄÀËÅÊÎÌ ÐÀÑÑÒÎßÍÈÈ, ÒÎ Ñ ÏËÀÍØÅÒÎÌ 

ÝÒÎ ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎ – ÎÍ ÍÀÕÎÄÈÒÑß ÏÐßÌÎ ÏÅÐÅÄ ÃËÀÇÀÌÈ. 
ÏÐÈ ÝÒÎÌ ßÐÊÈÅ ÖÂÅÒÀ, ÌÍÎÆÅÑÒÂÎ ÌÅËÊÈÕ ÄÅÒÀËÅÉ 
È ÌÅÐÖÀÍÈÅ ÌÎÍÈÒÎÐÀ ÇÀÑÒÀÂËßÞÒ ÃËÀÇ ÐÀÁÎÒÀÒÜ Ñ 

ÍÅÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÍÀÏÐßÆÅÍÍÎÑÒÜÞ. ÄÀÆÅ ÄËß ÂÇÐÎÑËÎÃÎ 
×ÅËÎÂÅÊÀ ÏÎÑÒÎßÍÍÎÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏËÀÍØÅÒÀ 

ÍÅÑÅÒ Â ÑÅÁÅ ÐÈÑÊ ÄËß ÇÐÅÍÈß. ÄËß ÄÅÒÑÊÎÃÎ 
ÆÅ ÃËÀÇÀ ÝÒÎ ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈ ÍÅÏÎÑÈËÜÍÀß 
ÍÀÃÐÓÇÊÀ, ÊÎÒÎÐÀß ÏÐÈÂÅÄÅÒ Ê ÐÀÇÂÈÒÈÞ 

ÁËÈÇÎÐÓÊÎÑÒÈ ÏÐÈ ÌÀËÅÉØÅÉ Ê ÍÅÉ 
ÏÐÅÄÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÍÎÑÒÈ. 

43

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   43РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   43 12.11.2015   10:53:4212.11.2015   10:53:42



Ãîòîâûå î÷êè Ëèíçû ïî èíäèâèäóàëüíîìó ðåöåïòó

СООТВЕТСТВИЕ ПАРАМЕТРАМ ГЛАЗА

Êàê ïîíÿòíî èç íàçâàíèÿ, â ãîòîâóþ îïòèêó 
óñòàíàâëèâàþòñÿ ñòàíäàðòíûå ëèíçû. Ïðè ýòîì 
â ëåâîì è ïðàâîì îêóëÿðå ñòîÿò, êàê ïðàâèëî, 
ëèíçû ñ îäèíàêîâîé äèîïòðèéíîñòüþ. 

Ðåöåïòóðíàÿ ëèíçà ó÷èòûâàåò âñå îñîáåííîñòè 
ãëàçà ÷åëîâåêà – îò ìåæçðà÷êîâîãî ðàññòîÿíèÿ 
äî ïîñàäêè îïðàâû è ïðèðîäíîé àñèììåòðèè 
ëèöà. 

СКОРОСТЬ ПОЛУЧЕНИЯ ОЧКОВ

Î÷êè ìîæíî ïîëó÷èòü è íàäåòü ñðàçó æå. Ïðèäåòñÿ ïîäîæäàòü, ïîêà èõ áóäóò 
èçãîòàâëèâàòü  – îò äâóõ íåäåëü äî íåñêîëüêèõ 
ìåñÿöåâ.

КАЧЕСТВО ПОКРЫТИЯ

Êà÷åñòâåííîå ïîêðûòèå ìîæåò áûòü íàíåñåíî â îáîèõ ñëó÷àÿõ. Îíî áóäåò îäèíàêîâî ýôôåêòèâíî 
íåçàâèñèìî îò ìàòåðèàëà, èç êîòîðîãî èçãîòîâëåíà ëèíçà: ïîëèìåð, îáû÷íîå èëè ìèíåðàëüíîå 
ñòåêëî. Ïîêðûòèå ïîäáèðàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò çàäà÷è îïòèêè: áëîêèðóþùåå óëüòðàôèîëåò, 
äîáàâëÿþùåå ïðî÷íîñòü, àíòèáëèêîâîå è ìíîæåñòâî äðóãèõ âàðèàíòîâ.

ЗАВИСИМОСТЬ ОТ УСЛОВИЙ ХРАНЕНИЯ

Ãîòîâûå î÷êè ìîãóò õðàíèòüñÿ ñëèøêîì 
äîëãî èëè íåïðàâèëüíî – à ïðîâåðèòü ýòî 
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Ðèñê â òîì, ÷òî ïðè 
ýòîì ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî èçãîòîâëåíà ëèíçà, 
ìîæåò ïîìåíÿòü öâåò, à ïîêðûòèå ïîïðîñòó 
èñïîðòèòüñÿ.  

Ïîñêîëüêó ëèíçà èçãîòîâëåíà íåäàâíî – ïî 
ðåöåïòó íà çàêàç, ìîæíî áûòü óâåðåííûì â åå 
«ñâåæåñòè». 

СКОРОСТЬ ПОЛУЧЕНИЯ ОЧКОВСКОРОСТЬ ПОЛУЧЕНИЯ ОЧКОВ

ЗАВИСИМОСТЬ ОТ УСЛОВИЙ ХРАНЕНИЯЗАВИСИМОСТЬ ОТ УСЛОВИЙ ХРАНЕНИЯЙЙ

СООТВЕТСТВИЕ ПАРАМЕТРАМ ГЛАЗАСООТВЕТСТВИЕ ПАРАМЕТРАМ ГЛАЗТВЕТСТВИЕ ПАРАМЕТРАМ ГЛАЗААА
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СООТВЕТСТВИЕ СЛОЖНОМУ РЕЦЕПТУ

Ëèíçà, óñòàíîâëåííàÿ â ãîòîâûå î÷êè, íå 
ðàáîòàåò ñî ñëîæíûìè ñëó÷àÿìè – íàïðèìåð, 
ïðè ñèëüíîé áëèçîðóêîñòè, äàëüíîçîðêîñòè èëè 
àñòèãìàòèçìå, òî åñòü íåðîâíîé ðîãîâèöå ãëàçà. 
Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ïîòåðå êà÷åñòâà 
çðåíèÿ. 

Ñëîæíûå ðåöåïòû èäåàëüíî ðåàëèçóþòñÿ 
â  ðåöåïòóðíîé ëèíçå, êîòîðàÿ íà êàæäîé 
ñâîåé òî÷êå ó÷èòûâàåò îñîáåííîñòè çðåíèÿ 
êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà.

ПРИМЕРКА

Ãîòîâûå î÷êè âñåãäà â íàëè÷èè, à ýòî çíà÷èò, ÷òî 
èõ ìîæíî ïðèìåðèòü çäåñü è ñåé÷àñ.

Â äàííîì ñëó÷àå ìîæíî ïðèìåðèòü ëèøü 
ïðîáíûé âàðèàíò, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ â 
ïðàâèëüíîñòè ðåöåïòà. À âîò âûáèðàòü îïðàâû 
ìîæíî ñêîëüêî õî÷åòñÿ.

СТОИМОСТЬ

Öåíà ñòàíäàðòíûõ î÷êîâ ñ ìèíèìàëüíûì 
íàáîðîì ïîêðûòèé íà÷èíàåòñÿ â ñðåäíåì îò 
10 000 ðóáëåé, ÷òî äåëàåò èõ äîñòóïíûìè.

Îò 35 000 ðóáëåé è âûøå.

ВОЖДЕНИЕ ВЕЧЕРОМ И В СУМЕРКИ

Ýòà âîçìîæíîñòü äîñòèãàåòñÿ ïðè ïîìîùè 
íàíåñåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêðûòèé è 
öâåòîâûõ ôèëüòðîâ. 

Ïîñêîëüêó â ðåöåïòóðíîé ëèíçå ñâåò 
ïðåëîìëÿåòñÿ îñîáåííûì îáðàçîì, ãëàç íå 
ñòðàäàåò îò áëèêîâ ëèíçû. Ýòî îùóùàåòñÿ ïðè 
ðàáîòå çà êîìïüþòåðîì, âîæäåíèè àâòîìîáèëÿ 
è ïðåáûâàíèè â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íîé 
âèäèìîñòè – íàïðèìåð, â äîæäü, ñíåã, ñóìåðêè. 
Äàæå áåç äîïîëíèòåëüíûõ ïîêðûòèé!

УСТАНОВКА ДИОПТРИЙНЫХ ЛИНЗ В СОЛНЦЕЗАЩИТНУЮ ОПТИКУ

Íåâîçìîæíî. Âîçìîæíî. Ôîðìà ëèíçû è åå öâåò ïðè ýòîì 
ñîõðàíÿþòñÿ, à ñðîê èçãîòîâëåíèÿ ìîæåò 
äîñòèãàòü ïîëóòîðà ìåñÿöåâ. 

КАЧЕСТВО ЗРЕНИЯ

Ïðè óäà÷íî ïîäîáðàííûõ ëèíçàõ – îòëè÷íîå, 
â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ – ñòàíäàðòíî õîðîøåå. 
Îäíàêî åñëè ëèíçà âûáðàíà íåïðàâèëüíî, 
êà÷åñòâî çðåíèÿ ìîæåò ñòðàäàòü. Òàê ÷òî âñå 
çàâèñèò îò ïðîôåññèîíàëèçìà ñîòðóäíèêîâ 
îïòèêè, ãäå ïðèîáðåòàþòñÿ î÷êè.  

Áëàãîäàðÿ îïòèìàëüíîìó ñîîòâåòñòâèþ ëèíçû 
ïàðàìåòðàì ãëàçà íîøåíèå áóäåò ìàêñèìàëüíî 
êîìôîðòíûì. ×åëîâåê âèäèò ÷åòêî, ìîæåò 
ðàçãëÿäûâàòü äåòàëè.

КОМФОРТ И АДАПТАЦИЯ К ОЧКАМ

Ñòàíäàðòíûå. Ïðèíöèï ðàáîòû ðåöåïòóðíûõ ëèíç ïîçâîëÿåò 
ðàçãðóçèòü öèëÿðíóþ ìûøöó ãëàçà, ÷òî 
ïîçâîëÿåò ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óäîáíî è 
èçáàâèòüñÿ îò íàïðÿæåíèÿ â îáëàñòè âèñêîâ, 
ãîëîâíûõ áîëåé, êðàñíîòû ãëàç. Êàæäîé òî÷êå 
òàêîé ëèíçû ñîîòâåòñòâóåò ñâîÿ äèîïòðèÿ 

– îòñþäà ìåíüøå èñêàæåíèé è áûñòðàÿ 
àäàïòàöèÿ ê î÷êàì.  

КОМФОРТ И АДАПТАЦИЯ К ОЧКАМКОМФОРТ И АДАПТАЦИЯ К ОЧКАМД ЦД Ц

СТОИМОСТЬСТОИМОСТЬ
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ÈÇÄÅÐÆÊÈ 
ÐÀÁÎÒÛ

ÍÀÒÀËÜß ÏÎÄÂÈÃÈÍÀ:
«ÏÅÐÅÃÐÓÇÊÀ ÖÈËßÐÍÎÉ ÌÛØÖÛ 

– À ÏÐÈ ÍÅÏÐÀÂÈËÜÍÎ ÂÛÁÐÀÍÍÛÕ 
ÃÎÒÎÂÛÕ Î×ÊÀÕ ÝÒÎ ÏÐÎÈÑÕÎÄÈÒ 

×ÀÑÒÎ – ÏÐÈÂÎÄÈÒ Ê ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÉ 
ÍÀÃÐÓÇÊÅ ÍÀ ÍÅÅ. ÎÒÑÞÄÀ – ÊÐÀÑÍÛÅ 
ÃËÀÇÀ, ÃÎËÎÂÍÛÅ ÁÎËÈ: Â ÂÈÑÊÀÕ È 
ÇÀÒÛËÊÅ. ÇÀ ÄÅÍÜ ÏÅÐÅÍÀÏÐßÆÅÍÍÀß 
ÖÈËßÐÍÀß ÌÛØÖÀ ÒÐÀÒÈÒ ÑÒÎËÜÊÎ 

ÝÍÅÐÃÈÈ, ÑÊÎËÜÊÎ ÕÂÀÒÈÒ 
×ÅËÎÂÅÊÓ, ×ÒÎÁÛ ÏÐÎÉÒÈ 

12 000 ÊÈËÎÌÅÒÐÎÂ». 
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hqŠnph)eqjhi t`jŠ
Â ÄÐÅÂÍÎÑÒÈ ÑÓÙÅÑÒÂÎÂÀËÎ ÍÀÊÀÇÀÍÈÅ, 
ÊÎÃÄÀ ËÞÄÅÉ ÇÀÑÒÀÂËßËÈ ÄÎËÃÎ ÑÌÎÒÐÅÒÜ 
ÍÀ ÐÀÑÊÀËÅÍÍÛÉ ÌÅÄÍÛÉ ÒÀÇ: ÂÎÇÍÈÊÀÞ-
ÙÈÉ ÎÆÎÃ ÑÅÒ×ÀÒÊÈ ÏÐÈÂÎÄÈË Ê ÑËÅÏÎÒÅ.
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rlepeŠ| q 
dnqŠnhmqŠbnl
ÑÐÅÄÈ ËÞÁÈÒÅËÅÉ ÑÈÃÀÐ Ñ×ÈÒÀÅÒ-
Ñß ÍÀÑÒÎßÙÈÌ ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈÅÌ 
ËÎÌÀÒÜ È ÏÎÒÐÎØÈÒÜ ÅÅ ÏÎÑËÅ 
ÇÀÂÅÐØÅÍÈß ÐÈÒÓÀËÀ. ÂÎ-ÏÅÐÂÛÕ, 
ÂÛ ÇÀÄÅÍÅÒÅ ×ÓÂÑÒÂÀ ÎÊÐÓÆÀÞ-
ÙÈÕ. ÂÎ-ÂÒÎÐÛÕ, ÑÈÃÀÐÀ ÌÎÆÅÒ 
ÍÀ×ÀÒÜ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍßÒÜ ÍÅÏÐÈßÒ-
ÍÛÉ ÇÀÏÀÕ. ÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎ ÏÐÎÑÒÎ 
ÎÒËÎÆÈÒÜ ÅÅ – ÊÀÊ ÈÐÎÍÈÇÈÐÓÞÒ 
ÏÎÊËÎÍÍÈÊÈ, ÄÀÒÜ ÓÌÅÐÅÒÜ Ñ ÄÎ-
ÑÒÎÈÍÑÒÂÎÌ.
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ÍÀÓ×ÍÛÉ ÔÀÊÒ
ÏÎÄ ÍÎÂÛÉ, 1775 ÃÎÄ 31 ÄÅÊÀÁÐß Â ÑÎÇÂÅÇÄÈÈ 
ÁÎËÜØÀß ÌÅÄÂÅÄÈÖÀ ÀÑÒÐÎÍÎÌÛ ÎÁÍÀÐÓÆÈËÈ 
ÍÎÂÓÞ ÃÀËÀÊÒÈÊÓ, ÊÎÒÎÐÀß ÏÎËÓ×ÈËÀ ÍÀÇÂÀ-
ÍÈÅ ÑÈÃÀÐÀ. ÎÍÀ, ÊÀÊ È ÍÀØÀ, ÌËÅ×ÍÛÉ ÏÓÒÜ, 
ÎÒÍÎÑÈÒÑß Ê ÑÏÈÐÀËÜÍÎÌÓ ÂÈÄÓ, ÑÀÌÎÌÓ ÏÎ-
ÏÓËßÐÍÎÌÓ. ÊÀÊ ÈÇÂÅÑÒÍÎ, ÒÀÁÀ×ÍÛÉ ËÈÑÒ ÒÎÆÅ 
ÇÀÊÐÓ×ÈÂÀÅÒÑß ÏÎ ÑÏÈÐÀËÈ.

ÀÁÐß ÂÀÁÐß Â
ÎÌÛ Î

ÏÎËÓ×È
À, ÌËÅ×À, ÌËÅ×

Ä ,ÂÈÄÓ, 
ÀÁÀ×ÍÛÀÁÀ×ÍÛ

ÑÎÇÂÅ ÄÑÎÇÂÅÇÄÈÈÈÈ
ÎÁÍÀÐÓÆÈÈËÈËÈ 
ÈËÀ ÍÀÇÂÀ-À
×ÍÛÉ ÏÓÒ ,×ÍÛÉ ÏÓÒÜ, 
ÑÀÌÎÌÓ ÏÎ-
ÛÉ ËÈÑÒ ÒÎÆÅÛÉ ËÈÑÒ ÒÎÆÅ
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ÒÀÊ ÑÅÁÅ 
ÔÀÊÒ
ÈÍÄÅÉÖÛ ÌÀÉß 
ÂÅÐÈËÈ, ×ÒÎ ÐÎÑÑÛÏÜ 
ÇÂÅÇÄ ÍÀ ÍÅÁÅ – ÝÒÎ 
ÊÐÎØÊÈ ÏÅÏËÀ ÎÒ 
ÑÃÎÐÅÂØÅÉ ÇÀ ÄÅÍÜ 
ÑÈÃÀÐÛ, ÊÎÒÎÐÓÞ 
ÊÓÐÈËÈ ÁÎÃÈ.
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ÍÅÑËÓ×ÀÉÍÛÉ ÔÀÊÒ
ÍÀ ÔÀÁÐÈÊÅ, ÃÄÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÈËÈ ÑÈÃÀÐÛ COHIBA, ÐÀÁÎÒÀËÈ 
ÒÎËÜÊÎ ÆÅÍÙÈÍÛ. ÑÀÌÀß ÇÍÀÌÅÍÈÒÀß ÈÇ ÍÈÕ – ÒÎÐÑÅÄÎÐ 
ÍÎÐÌÀ ÔÅÐÍÀÍÄÅÇ, ÊÎÒÎÐÀß ÇÀÊÐÓ×ÈÂÀËÀ ÒÀÁÀÊ ÑÎ ÄÍß 
ÎÑÍÎÂÀÍÈß ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ.

È 
ÎÐ 
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ÂÈÊÒÎÐÈß ÁÅÊÕÝÌ

Ïîø-ñïàéñ òîæå íàáëþäàåò çà 
ïðîèñõîäÿùèì ñêâîçü òåìíûå î÷êè. 
Âñåãäà – â ïîë-ëèöà. Â Ñåòè ñ 
ïîÿâëåíèåì ìåìåñîâ íà ýòîò ñ÷åò 
âîçíèêëî ìíîãî ôîòîæàá. Íàäî 
îòäàòü äîëæíîå, íåñêîëüêî ëåò 
íàçàä òàêèå áîëüøèå î÷êè âîøëè 
â ìîäó âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ 
åé, êàê è çíàìåíèòîå êàðå íà 
óäëèíåíèå.
Äèçàéíåð è ôýøí-äèâà íîñèò 
Louis Vuitton, Cutler&Gross è î÷êè 
ñîáñòâåííîãî áðåíäà Victoria 
Beckham.
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ÔÀÊÒ
20 ÌÀÐÒÀ 1969 ÃÎÄÀ, Â ÄÅÍÜ ÑÂÀÄÜÁÛ 

ÄÆÎÍÀ ËÅÍÍÎÍÀ È ÉÎÊÎ ÎÍÎ, 

ÍÀ ÕÓÄÎÆÍÈÖÅ ÁÛËÈ Î×ÊÈ LINDA 

FARROW.
FARR
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ÔÀÊÒ ¹1 

ÑÀÌÀß «Î×ÊÀÑÒÀß» ÐÎËÜ ÌÅÐÈË – 

ÌÈÐÀÍÄÀ ÏÐÈÑÒËÈ Â ÊÂÀÇÈÁÈÎÃÐÀÔÈÈ 

ÀÍÍÛ ÂÈÍÒÓÐ «ÄÜßÂÎË ÍÎÑÈÒ PRADA». 

ÏËÀÒÈÍÎÂÀß ÁËÎÍÄÈÍÊÀ Ñ ÆÅËÅÇÍÛÌ 

ÕÀÐÀÊÒÅÐÎÌ ÍÀ ÏÐÎÒßÆÅÍÈÈ ÊÀÐÒÈÍÛ 

ÑÌÅÍÈËÀ ÍÅÑÊÎËÜÊÎ ÏÀÐ.

ÔÀÊÒ ¹2
Î×ÊÈ ÌÅÐÈË ÏÐÎÏÈÑÀËÈ 
Â ×ÅÒÛÐÅ ÃÎÄÀ, ÍÎ ÎÍÀ 
ÎÒÊÀÇÛÂÀËÀÑÜ ÈÕ ÍÎÑÈÒÜ, 
ÏÎÒÎÌÓ ×ÒÎ ÍÅ ÕÎÒÅËÀ 
ÂÛÃËßÄÅÒÜ ÄÓÐÍÓØÊÎÉ. ÓÆÅ 
Ó×ÀÑÜ Â ØÊÎËÅ, ÁÓÄÓÙÀß 
ÀÊÒÐÈÑÀ ÏÎ ÄÎÐÎÃÅ ÍÀ 
ÇÀÍßÒÈß ÏÐßÒÀËÀ ÍÅÍÀÂÈÑÒÍÛÉ 
ÀÊÑÅÑÑÓÀÐ Â ÏÎÐÒÔÅËÜ. ÊÎÃÄÀ 
ÌÀÌÀ ÓÇÍÀËÀ ÎÁ ÝÒÎÌ, ÎÍÀ 
ÏÐÈÍÅÑËÀ Ó×ÈÒÅËÜÍÈÖÅ 
ÇÀÏÀÑÍÓÞ ÏÀÐÓ – ×ÒÎÁÛ ÄÎ×Ü 
ÍÅ ÔÈËÎÍÈËÀ È ÍÅ ÏÎÐÒÈËÀ 
ÇÐÅÍÈÅ.

ÊÒ ¹1

58

РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   58РЗ журнал сентябрь №5 (22.10)_CURVES.indd   58 12.11.2015   10:54:1012.11.2015   10:54:10



ÌÝÐÈËÈÍ ÌÎÍÐÎ

Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ åé ôîðìà 
«êîøà÷èé ãëàç» âîøëà â ìîäó 
– åå íîñèëè âñå äîìîõîçÿéêè 
Àìåðèêè, ïîòîìó ÷òî òàêèå áûëè 
ó Ìýðèëèí. Îäèí èç èêîíè÷åñêèõ 
îáðàçîâ, ñîçäàííûõ àêòðèñîé íà 
ýêðàíå, çàïîìíèëñÿ êàê ðàç ýòîé 
ìîäåëüþ. Ðå÷ü èäåò î êàðòèíå 
«Êàê âûéòè çàìóæ çà ìèëëèîíåðà». 
Ïîëà Äåáåâóà, êîòîðóþ èãðàåò 
Ìîíðî, îòêàçûâàåòñÿ íîñèòü î÷êè, 
àðãóìåíòèðóÿ ýòî òåì, ÷òî ìóæ÷èíàì 
òàêèå äåâóøêè íå íðàâÿòñÿ. Íî 
êîãäà ñëûøèò îò ìóæ÷èíû, ÷òî â íèõ 
îíà âûãëÿäèò ëó÷øå, ñðàñòàåòñÿ ñ 
íèìè äî êîíöà êàðòèíû.
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Ирина 
Кабина
ðåñòîðàòîð  
(Art Terrace, 
DiVini Cafe)
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